Тонус

Показания:
невротические расстройства, (в т.ч. связанные со стрессом, логоневроз, энурез, невроз навязчивых состояний), вегетативные дисфункции нервной системы, последствия травм ЦНС без органических поражений, мигрень.
Противопоказания:
общие для санаторно-курортного лечения, эпилепсия, выраженные изменения психики, невозможность самообслуживания и самостоятельного передвижения.
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ ПУТЁВКИ ПО ПРОГРАММЕ:
	Назначения
	Количество

	Приемы врачей:
	

	Прием врача терапевта/педиатра
	4

	Физиотерапевта
	2

	Консультация врача стоматолога
	1

	Оздоровительные процедуры:
	

	Плавание в бассейне
	Ежедневно по графику

	Сауна
	7
при отсутствии противопоказаний

	Инфракрасная сауна
	7
при отсутствии противопоказаний

	Фитосбор
	2 раза в день

	Кислородный коктейль
	Ежедневно по графику

	ЛФК в зале, тренажёрный зал – по желанию с учётом медицинских показаний
	Ежедневно по графику

	Аппаратная физиотерапия:
	

	Дарсонваль
	10

	Общая магнитотерапия (магнитотурботрон)
	10

	Бальнеотерапия:
	

	Лечебные души (Шарко, циркулярный)
	10

	Лечебные ванны (углекислые, жемчужные,
с гидроцевтиками, гидромассажные)
	10

	Кислородотерапия
	12

	Солярий до 10 минут
	7

	Галокамера
	12

	Массаж:
	

	Ручной (2 у.е. – 16 минут)
	До 10



